
学校だより                                               

 
 
６月下旬になって、蒸し暑さを感じる日が増えてきました。「今年一番の暑さ」というフレーズを
聞くとあまり良い気持ちにはなれませんね。 
さて、今年、初めて「暑熱順化」という言葉を知りました。調べてみたところ「気温が上がる季
節を前に、日常生活の中で運動や入浴をして汗をかいて体を暑さに慣れさせる熱中症対策の
1つ」だそうです。生活スタイルに合わせ、無理のない範囲で暑さに備えた体づくりを進めるとよ
いそうです。学校でも「体の調子を整える」ことの大切さを指導していきたいと考えています。 

参照：「熱中症ゼロへ」 https://www.netsuzero.jp/ 
 

 
 
  ６月は全校児童がいっしょになって楽しめる時間がたくさんありました。 
  これからも全員で活動できるような行事や学習を大切にしていきたいと考えています。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

岸和田市立山滝小学校 
７月号 

令和７年６月 19日（木） 

■ 体の調子を整えよう 

■ ６月の学校生活より・・・ 

授業参観・引き渡し訓練 
ご参加ありがとうございました 

雨の日も体育館で体を動かそう 
みんなでドッチボールをしたね！ 

山滝っ子まつり 
楽しい出し物ばかりだったね 

正門前の立て看板 
山滝連合町会の皆様ありがとうございました

ボールをしたね！ 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 火 休園中

2 水 児童朝礼

3 木 自動車文庫

4 金 七夕交流（山滝学級・1・２年） 13:50

5 土

6 日

7 月 振替①

8 火

9 水 図書集会

10 木 平和学習週間（～17日）水遊び（1・2年）

11 金 13:50

12 土

13 日

14 月 振替②

15 火 個人懇談会

16 水 平和集会　個人懇談会

17 木 給食終了　４時間授業

18 金 終業式

19 土

20 日

21 月

22 火 夏季休業開始

23 水

24 木

25 金

26 土

27 日

28 月 臨海　給食費引落

29 火 臨海

30 水

31 木
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令和７年度 ７月行事予定

日 曜日 学　　校　　行　　事 保健 幼稚園
下校時刻

12日 （火） 28日 （木）

13日 （水） 29日 （金）

25日 （月） 9月1日 （月）

26日 （火） 9月2日 （火）

27日 （水）

2学期始業式

4時間授業

給食開始　４時間授業

主な行事予定（８月）

学校閉庁日

学校閉庁日

4時間授業

4時間授業

4時間授業

4時間授業

臨海（５年生） 
詳しくは学年からのしおり
などをご確認ください。 

個人懇談会 
詳しくは学年からのお便
りをご確認ください。 

https://www.netsuzero.jp/

